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PSICANALISE e BARIATRICA

Como a psicandlise pode contribuir no trabalho
multidisciplinar do programa de cirurgia baridatrico
do HUCAN?
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A psicandlise trabalha com as demandas
Inconscientes do sujelto.

Como funciona o psiquismo humano®e
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A teoria das Pulsdes, Alem do Principio do Prazer, a teoria do
inconsciente, O narcisismo, a nocdo de conflito psiquico e a
nocAo de compulsao a repeticao, ajudam-nos a construir
uma base de entfendimento para a origem da obesidade
morbida, IMC maior ou igual a 40 kg/m?, que pode levar @
demanda de cirurgia bariatrica.
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Freud e o Desenvolvimento Psicossexual
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A crianca obtém prazer, atraves
da actividade oral.

O desmame ¢é a

experiéncia/ conflito central

O Anus é o foco da estimulacéo
e do prazer.

A tarefa central consiste em
controlar as funcdes organicas,
aprendendo regras higiénicas

TRACOS ADULTOS
(Fixacao)

Agressividade verbal,
Impaciéncia, abuso
de determinadas
substancias

Avareza, obstinacao,
tendéncia
compulsiva para a
organizacao.

Ou entao:
Desordem,
crueldade, violéncia
destrutiva




PSICANALISE e BARIATRICA

Na tfentativa de aliviar a ansiedade , a compulsao alimentar &
uma estrategia , dentre outras empregadas pelo homem
quando confrontado com a impossibilidade de fazer durar a
felicidade

As compulsdes alimentares nao podem ser explicadas pelo
alimento ao qual se relaciona a satisfacao, mas pela
operacao inconsciente, ao modo de funcionamento mental
que as determina.

O nosso olhar deve se voltar para o sujeito e ndo para o

habito alimentar. ESCOLA
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Tal como nos foi imposta, a vida resulta demasiadamente
pesada, nos fazendo deparar-nos com sofrimentos,
decepcoes, empreendimentos impossiveis. Para poder
suporta-la, nao podemos prescindir de paliativos.Existem tre%s
tipos:

1- 0s entretenimentos intensos, que fazem a nossa miseria
parecer menor;
2 - as satisfacoes substitutivas, que a reduzem; (ex: comidal)

3 - 0s harcoticos, gue nos tornam insensiveis a ela(ex; bebida) SOl
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O sujeito passa a ser regido pelo principio de prazer, em
contraposicao ao principio de realidade.

O sujeito retorna a posicao que ocupava quando estava na
fase do narcisismo primario.

Na sua posicdo funcional com a mde , quando ainda ndo
havia delimitacdo de um Eu, o ego incluia tudo.

Foi nesse periodo que o ego encontrou o prazer pela primeira
vez e 1sSO s& manteve registrado no psiquismo.
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Muitas vezes paciente resiste ao tratamento.

Ai reside o dilema do psicanalista bem como de toda a equipe: Como
demonstrar ser compreensivo com o paciente e ao mesmo tempo
implica-lo no tratamento?

Precisamos atentar para as demandas psiquicas (nao as “razoes” )do
paciente, tirando dele vestigios de projeto de vida estimulando-o a, em
primeiro momento, a sublimacgao.
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Grupo de Estudo - Psicanalise&Bariatrica

Psicanalista/Coordenador: : Maria Imaculada Poltronieri

Obesidade e indicacao i (= J
para abariitrica S

04/02/2021 As 19 horas
(quinta-feira)

SeeeamEI  PARTICIPE!
INICIAMOS O GRUPO DE ESTUDOS EM FEVEREIRO DE 2021
ESTAMOS CONTRIBUINDO C/O PROGRAMA DESDE JUNHO/21

TEMOS HOJE 15 PACIENTES DO PROGRAMA SENDO ATENDIDOS POR
PSICANALISTAS, SENDO 2 POS- BARIATRICOS E 13 PRE-BARIARICOS.

ESCOLA
FREUDIANA
DE VITORIA



